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Centrum Szkoleniowe dziatajagce w ramach Stowarzyszenia KLANZA jest wpisane do rejestru Ministra
Edukacji Narodowej pod numerem DN. 2.14123/rej/18/00 jako niepubliczna placéwka doskonalenia
nauczycieli o zasiegu ogolnopolskim.

JesteSmy organizacja pozarzadowa, skupiajaca osoby aktywne, poszukujace nowych rozwigzan
zmierzajacych do zmiany rzeczywistosci edukacyjnej.

Wprowadzamy styl w nauczaniu, wychowaniu i animacji spoteczno-kulturalnej, wyzwalajacy aktywnosc¢
wtasng uczestnikow w atmosferze wspotpracy i poszanowania podmiotowosci.

Uznajemy, ze kazdy cztowiek ma potencjat tworczy i moze sie rozwijac.

W naszej Filii Centrum Szkoleniowego mozecie Panstwo zamoéwi¢ warsztaty metodyczne dla
zorganizowanej grupy (np. pracownikow jednego lub kilku przedszkoli, szkot, osrodkow kultury, grupy
realizujacej projekt unijny, wolontariuszy itp.). Zajecia moga odbywac sie na terenie Panstwa placéwki
w Poznaniu oraz na terenie Wielkopolski.

Oferta warsztatowa w pierwszym poétroczu roku szkolnego
2011/2012

Tytut warsztatow: Metody integracyjne w pracy z grupa - wprowadzenie do pedagogiki zabawy
(15-20 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Agnieszka Kaczmarczyk

Warsztaty przyblizaja cele, zasady i podstawy pedagogiki zabawy. Poprzez czynne uczestnictwo pozwalaja pozna¢ metody:
organizacji sytuacji poczatkowych w grupie, rozluzniajace i integrujace, prowadzenia dyskusji, informacji zwrotnych, nauke
kilkunastu tancow integracyjnych, kilkudziesieciu zabaw dla matych i duzych grup. Warsztaty sa znakomita propozycja dla grup,
ktore zamierzaja wtaczy¢ metody aktywizujace do swojej pracy z dzie¢mi, mtodzieza i dorostymi, a takze seniorami.

Tytut warsztatow: Dziecko trudne - jak poméc mu funkcjonowac w grupie (15-20 godzin dydaktycznych)
wersja warsztatow dla nauczycieli szkolnych:
Uczen trudny - jak wzmocnié jego aktywnos$é szkolng

Prowadzaca: Agnieszka Kaczmarczyk

Warsztaty stanowia prébe odpowiedzi na pytanie, jak pobudzi¢ motywacje dziecka do wspotpracy oraz jak postawa nauczyciela
wptywa na sposob funkcjonowania dziecka w grupie. W programie: kreowanie pozytywnych interakcji w grupie, istota procesow
motywacyjnych, pobudzenie wzajemnego zaufania, wsparcie emocjonalne, znaczenie pozytywnych relacji w grupie i wtasciwej
komunikacji. W programie umieszczono takze kilkanascie tancéw i wiele zabaw integracyjnych.

Tytut warsztatow: Kreatywne znaczenie zabawy w pracy pedagogicznej (10-20 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Agnieszka Kaczmarczyk

Program warsztatow to prezentacja technik pobudzajacych kreatywne postawy nauczyciela i dzieci. Dzieki wzmacnianiu
spontanicznosci, nieograniczaniu fantazji i marzen uczestnicy wspolnie tworza atrakcyjna impreze integracyjna, poznaja
tworcze zabawy z dzie¢mi i rodzicami. Program obejmuje niekonwencjonalne malowanie koszulek, rzezbienie masek, zabawy
tworcze ze stowem i muzyka, tance i zabawy integrujace grupe. Zabawy i ¢wiczenia maja takze na celu wyciaganie wnioskow
dotyczacych wtasnego funkcjonowania w grupie


http://www.klanza.poznan.pl/

Tytut warsztatow: Kiedy maluchy zmieniajg sie w zuchy - wspieranie adaptacji matych dzieci
w przedszkolu (20 godzin dydaktycznych)

Prowadzace: Matgorzata Wojtkowiak, Anna Jendryka, Agnieszka Kaczmarczyk

Warsztaty ,,Kiedy maluchy zmieniaja sie w zuchy” adresowane sa do nauczycieli wychowania przedszkolnego pracujacych
z najmtodszymi grupami (3-4 latkami). Warsztaty zawieraja 20 nowych autorskich piosenek, tancéw i plasow napisanych z
mysla o pracy z grupa matych dzieci. Wszystkie one umieszczone sa na ptycie CD.

Celem warsztatow jest pomoc nauczycielom w pracy z najmtodszymi, dostarczenie skutecznych narzedzi, pomystow, ktore
utatwia dzieciom adaptacje w przedszkolu i pozwola odnalez¢ swoje miejsce w grupie, a nauczycielom pomoga w organizowaniu
grupy i skutecznym dziataniu. Program warsztatow zbudowany zostat wokoét catodniowej aktywnosci dzieci w przedszkolu
zgodnej z ramowym uktadem dnia, w zwiazku z tym zawiera szereg nowych, autorskich piosenek animowanych ruchem, zabaw w
kole ze Spiewem, prostych pomystow plastycznych, nieskomplikowanych uktadéw ruchowych. Waznym zagadnieniem poruszanym
na zajeciach sa przyczyny trudnosci adaptacyjnych maluszkow, sposoby ich pokonywania, a takze wtasciwa i skuteczna
komunikacja z rodzicami. Propozycje mozna wykorzysta¢ podczas ,,Pasowania na przedszkolaka” oraz wszelkich innych spotkan
integracyjnych z rodzicami. Propozycje nadaja sie rowniez znakomicie (po niewielkiej modyfikacji) do wykorzystania
w starszych grupach przedszkolnych.

Tytut warsztatow: Maluchy rosna... nie tylko wiosng - wspieranie rozwoju matych dzieci
w przedszkolu (20 godzin dydaktycznych)
(kontynuacja szkolenia ,,Kiedy maluchy zmieniaja sie w zuchy”)

Prowadzace: Anna Jendryka, Matgorzata Wojtkowiak, Agnieszka Kaczmarczyk

Warsztaty adresowane s do nauczycieli wychowania przedszkolnego, animatoréw klubow malucha, studentéw, rodzicow
i dziadkow. Warsztaty zawieraja kolejnych 20 nowych autorskich piosenek, zabaw, plasow napisanych z mysla o pracy z
najmtodszymi dzieémi. Wszystkie utwory zawarte sa na nowej ptycie CD.

Warsztaty sa kontynuacja poszukiwan skutecznych sposobow dotyczacych pracy z dzieckiem przedszkolnym, szczegdlnie tym
najmtodszym. To materiat autorski zawierajacy 20 nowych piosenek, zabaw, plasow utatwiajacych nauczycielowi stworzenie
wyjatkowej atmosfery w grupie, a dzieciom dajacy poczucie, ze przedszkole jest miejscem niezwyktym, w ktorym kazdy moze
czuc¢ sie dobrze i bezpiecznie. Program warsztatow zawiera propozycje zabaw przy muzyce, tatwe uktady ruchowe, zabawy ze
Spiewem, masazyki, ¢wiczenia tworcze, a takze proste pomysty plastyczne i rozwiazania scenograficzne z powszechnie
dostepnych materiatow. Autorki oprocz wtasnych piosenek, wykorzystuja w atrakcyjny i ciekawy sposob utwory muzyki
klasycznej, ktore dzieki odpowiednim rekwizytom i prostym pomystom przeksztatcaja sie w efektowne minispektakle. Istotnym
tematem poruszanym w trakcie zaje¢ jest efektywna wspodtpraca z rodzicami. Aby wziaé udziat w szkoleniu nie jest konieczne
uczestnictwo w jego pierwszej czesci. UWAGA!!! Zajecia mozna zaméwi¢ w od stycznia 2012 r.

Tytut warsztatow: Wio koniku, ruszaj z nami - tatwe tance z piosenkami. Nowoczesne aranzacje
piosenek znanych i popularnych (20 godzin dydaktycznych)

Prowadzace: Anna Jendryka, Agnieszka Kaczmarczyk, Matgorzata Wojtkowiak

Program warsztatow zawiera 14 prostych tancow i uktadow ruchowych do znanych i lubianych polskich melodii popularnych.
Znalazty sie tu takie utwory jak: My Cyganie..., Zielony Mosteczek, czy tytutowy Wio koniku. W nowych niebanalnych aranzacjach
zyskaty one niepowtarzalne brzmienie i charakter. Celem warsztatow jest przekonanie jego uczestnikow, ze tradycyjne utwory
w nowym wydaniu sg fantastyczna ptaszczyzna spotkania dla mtodszych i starszych odbiorcow, a takze potwierdzeniem znanej
prawdy, ze muzyka taczy pokolenia. Taki dobdr repertuaru muzycznego sprawia, ze warsztaty adresowane s do 0sob
pracujacych z praktycznie kazda grupa wiekowa (dzie¢mi, mtodzieza, dorostymi). W programie warsztatow znalazty sie ponadto
zabawy integracyjne, ¢wiczenia tworcze, dziatania plastyczne z wykorzystaniem tatwo dostepnych, niedrogich materiatow, blok
¢wiczen i zabaw relaksacyjnych, pomysty tworzenia prostych efektownych scenografii.

Tytut warsztatow: Folkowa zabawa - integracyjne formy polskich tancow ludowych - cz. li ll
(kazda po 20 godzin dydaktycznych)

Prowadzacy: Mirostaw Bzowski

Warsztaty adresowane sa do nauczycieli szkot, przedszkoli oraz wychowawcow placowek socjalnych i kulturalno-oswiatowych.
Program zawiera nauke 18 tancow i zabaw integracyjnych opracowanych na podstawie figur i motywdw tanecznych polskich
tancow narodowych i regionalnych oraz tekstow i melodii ludowych. Nieskomplikowane uktady taneczne, proste i ciekawie
zaaranzowane melodie, wesote teksty piosenek oraz dziatania plastyczne gwarantuja duza dawke dobrej zabawy, ruchu, relaksu
i odprezenia, a takze obcowania z folklorem - naszym narodowym dziedzictwem.

Tytut warsztatéw: Muzyka etniczna w zabawach dla dzieci (10-15 godz. dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Sikora

Celem warsztatow jest przyblizenie poprzez muzyke tradycji, obrzedowosci i klimatu indianskich, afrykanskich i azjatyckich
(Indie, Chiny) grup etnicznych. Uczestnicy podczas szkolenia oprocz nauki tradycyjnych tancéow i zabaw, wykonaja
charakterystyczna dla tych grup bizuterie, zabawki i elementy strojow. Szkolenie adresowane jest do nauczycieli przedszkoli,
szkot, swietlic oraz studentow, ktorzy szukaja inspiracji do pracy z dzieckiem.



Tytut warsztatow: Harce w kregu i na tace, czyli gotowych pomystéw tysigce - elementy metodyki
zuchowej i pedagogiki zabawy w pracy z grupg przedszkolng i z klasa w_edukacji
wczesnoszkolnej (20 godzin dydaktycznych)

Prowadzace: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty stanowig inspiracje zaréwno dla nauczycieli rozpoczynajacych prace w przedszkolach i szkotach, jak i dla mistrzow
sztuki nauczania - uczenia sie. Program warsztatow obejmuje budowanie obrzedowosci grupy poprzez m.in. gawedy przy
Swiecznisku, tance integracyjne, szyfry i totem, majsterke minutke i plasy czyli pomysty na przerwy Srodzajeciowe, zdobywanie
sprawnosci indywidualnych jako 1ndyw1dual1zowame rozwoju dziecka, okrzyki, zwyczaje i tajemnice czyli sposoby na
uatrakcyjnianie zajec¢ edukacyjnych.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwi¢ w pierwszym po6troczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Zajecia z perspektywa. Zintegrowane zadania szkolne w klasach I-lll
(20 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty przeznaczone sa dla nauczycieli nauczania zintegrowanego i studentéow nauczania poczatkowego. Przedstawiona
metodami aktywizujacymi koncepcja prof. J. Gniteckiego ma pokaza¢ uczestnikom, iz stosujac zintegrowane zadania szkolne
wzrasta wiara uczniow w swoje mozliwosci i zwieksza sie liczba oryginalnych rozwigzan roznego typu zadan. Uczestnicy naucza
sie tworzy¢ zadania otwarte i zamkniete, poznaja zwiazek tych zadan ze sposobami uczenia sie chtopcow i dziewczynek,
doswiadcza lekcji w ruchu, na ktorej panuje porzadek i skupienie. Nie zabraknie tez propozycji plastycznych i zabaw ruchowych
wyzwalajacych tworcze myslenie, co jest priorytetem kuratorium w biezacym roku szkolnym.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamowic w pierwszym pétroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Dla dzieci, z dzie¢mi, o dzieciach - kreatywne prowadzenie grup dzieciecych
(15-20 godzin dydaktycznych)

Prowadzace: Anna Jendryka, Agnieszka Kaczmarczyk, Matgorzata Wojtkowiak

Celem warsztatow jest wyposazenie nauczycieli w umiejetnos¢ swobodnego i otwartego sposobu pracy z dzie¢mi, samodzielnego
"komponowania” imprez dla dzieci i rodzicow. Warsztaty sa proba odpowiedzi na pytania: statyczna akademia czy swobodna
forma zabawy? Perfekcyjnie przygotowany taniec czy zabawa integracyjna? Dzieci na scenie - rodzice na widowni czy wspolne
dziatanie? Program zaje¢ obejmuje przede wszystkim nauke 15-tu tancow oraz wielu zabaw i ¢wiczen utatwiajacych
nauczycielom prace z dzie¢mi i wspdtprace z rodzicami. Zajecia podzielne sa na trzy bloki: zabaw integracyjnych na kazda
okazje, tancow i zabaw utatwiajacych przeprowadzenie imprezy grupowej (tzw. ,,blok urodzinowy”) oraz blok tzw. ,hiszpanski”.

Tytut warsztatow: Drzwi_ukryte w ksigzkach - wydobywanie wartosci i praca z dobrym tekstem
literackim w przedszkolu i w szkole (15-18 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty dla wszystkich dorostych pracujacych z dzieémi, dla ktorych historie zamkniete w ksiazkach sa inspiracja, zabawa,
pomystem na wychowanie i nauczanie. Autorka szkolenia podzieli sie z uczestnikami doswiadczeniem nabytym na spotkaniach
literackich w Ksiegarni z Bajki w Poznaniu. Tematyka warsztatow obejmowac bedzie: prezentacje kanonu dobrych ksigzek dla
dzieci wydanych w ostatnich latach, role ilustracji, koncepcje 12 wartosci opracowanych przez Fundacje ABCXXI ,,Cata Polska
czyta dzieciom”, wydobywanie tych wartosci z ksiazek, przedstawienie i tworzenie réznych rodzajow ksiazek- do stuchania,
czytania, ogladania, ale i jedzenia® Uczestnik szkolenia spojrzy tez na teksty literackie zawarte w podreczniku z ktorym
aktualnie pracuje i ,,0zywi” je rymowanka, piosenka, gestem, ruchem, wprawka dramowa - w zaleznosci od sytuacji
i indywidualnych wtasciwosci grupy dzieci z ktora pracuje

UWAGA! Zajecia mozna zaméwic od grudnia i w pierwszym poétroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Roz$piewane, roztanczone, rozbawione przedszkole... (15 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Sylwia Reichel

Warsztaty przeznaczone dla nauczycieli wychowania przedszkolnego, nauczycieli rytmiki, instruktoréw tanca, pracownikow
Swietlic srodowiskowych. Praca nauczyciela wymaga od wykonujacej ja osoby ogromnej wiedzy, umiejetnosci, zaangazowania,
ciagtego poszukiwania, analizowania oraz obserwowania. Jesli spetnimy te warunki, to z pewnoscia bedziemy odczuwac
satysfakcje ze swojej pracy i zobaczymy zadowolenie w oczach naszych podopiecznych. Warsztaty ,,Roztanczone, rozspiewane,
rozbawione przedszkole” to kolejna ciekawa propozycja kreatywnego prowadzenia zaje¢ z dzie¢mi w wieku przedszkolnym.
Zawieraja 12 nowych, autorskich piosenek w wersji wokalnej i instrumentalnej, proste uktady choreograficzne, dziatania
plastyczne oraz wiersze na rdézne uroczystosci przedszkolne. W programie propozycje ciekawego przygotowania m.in.
przedstawien swiatecznych, zabaw karnawatowych, Dnia Babci i Dziadka oraz zaje¢ tematycznych, zwiazanych z porami roku.



Tytut warsztatow: Nastrojowe brzmienia celtyckiej harfy (15-20 godzin dydaktycznych)
(dawny tytut, to ,,Magiczne brzmienia celtyckiej lutni”)

Prowadzaca: Matgorzata Sikora

Warsztaty maja na celu przyblizenie tradycji celtyckich, poprzez taniec oraz zabawy plastyczne wpisane w celtyckie ,,Koto
Roku”. Program szkolenia zawiera nauke 14 tancow, uktadow i zabaw ruchowych. Towarzysza im proste dziatania plastyczne
min. wyrdb bizuterii, ozddb i dekoracji. Propozycje mozna wykorzysta¢ w pracy z dzie¢mi w przedszkolu i szkole podczas
spotkan integracyjnych z rodzicami, dziadkami oraz integracyjnych zabaw plenerowych. Zapraszamy wszystkich, ktorzy cho¢ na
chwile chca przeniesc sie w $wiat znakow i symboli oraz pozna¢ bogate tradycje ,,Wiecznie Zielonej Wyspy”.

Tytut warsztatow: Taneczne doznania taczace pokolenia - warsztaty taneczne
(10-15 godzin dydaktycznych) (dawny tytut, to ,,Mamma Mia...”)

Prowadzaca: Matgorzata Sikora

Program warsztatow to nauka 12 grupowych uktadoéw tanecznych, tancow integracyjnych i zabaw inspirowanych przebojami
szwedzkiej grupy ABBA. Podczas warsztatow uczestnicy wykonaja przybory do tancow i zabaw wykorzystujac proste techniki
plastyczne. Serdecznie zapraszamy nauczycieli przedszkoli, szkét, swietlic oraz studentow. Udziat w warsztacie pozwoli oderwac
sie na kilka godzin od codziennych spraw i oddac sie szalenstwu muzyki i tanca.

Tytut warsztatow: Taneczne doznania taczace pokolenia cz.ll- warsztaty taneczne
(10 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Sikora

Warsztaty stanowia propozycje nauki 8 tancow opracowanych do znanych przebojow szwedzkiej grupy ABBA w wersji
integracyjnej, dostosowane do mozliwosci ruchowych dzieci w mtodszym wieku. Przygotowane aranzacje taneczne, proste
uktady choreograficzne dla grupy stworzone zostaty na potrzeby uswietnienia imprez szkolnych i przedszkolnych. Serdecznie
zapraszamy nauczycieli przedszkoli, szkdt, s$wietlic oraz studentow. Udziat w warsztacie nie musi by¢ poprzedzony
uczestnictwem w pierwszej czesci warsztatow.

Tytut warsztatow: Od samby do walca wiedenskiego - integracyjne formy tanca towarzyskiego
(12-15 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Sylwia Reichel

Warsztaty to ciekawa taneczna propozycja dla nauczycieli, wychowawcow, instruktorow kulturalno-oswiatowych, animatorow
oraz wszystkich kochajacych ruch i dobra zabawe. Tak popularny w ostatnim czasie taniec towarzyski zyskuje coraz to nowych
zwolennikow. Integracyjne wersje wybranych tancow towarzyskich to projekt skierowany dla wszystkich, ktorzy chca dotaczy¢
do tego grona, poznac historie, technike krokow podstawowych oraz najprostsze figury tancow latynoamerykanskich oraz
standardowych w przyswajalnej, integracyjnej formie. W programie warsztatow 11 uktadow tanecznych do specjalnie
skomponowanej muzyki tanecznej ( samba, rumba, cha-cha, jive, pasodoble, walc angielski, walc wiedenski, tango, blues, disco
i rock and roll), dziatania plastyczne w czasie ktorych uczestnicy wykonuja atrakcyjne rekwizyty taneczne, zabawy integracyjne
oraz zadania taneczne.

Tytut warsztatow: Cwiczmy zdrowo na wesoto - Tanczace stopy - tanice i zabawy ksztattujace
prawidtowa postawe i przeciwdziatajace wadom stop u dzieci
(10 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Sylwia Reichel

Warsztaty adresowane sa do nauczycieli wychowania przedszkolnego i wczesnoszkolnego, wychowawcow placdéwek socjalnych
i kulturalno-oswiatowych, nauczycieli wychowania fizycznego, instruktorow gimnastyki korekcyjnej. Uczestnicy poznaja nowe,
ciekawe, tance integracyjne i zabawy zawierajace ¢wiczenia ksztattujace prawidtowa postawe oraz zapobiegajace najczesciej
wystepujacej wadzie stop u dzieci jaka jest ptaskostopie. Kazdy nauczyciel dbajacy o prawidtowy rozwdj fizyczny swoich
podopiecznych znajdzie tutaj nowatorskie i jednoczesnie nieskomplikowane propozycje, ktore z powodzeniem wykorzysta
w swojej pracy.

Tytut warsztatow: Zeby nam sie chciato chcie¢ - profilaktyka wypalenia zawodowego w pracy
wychowawczej. (10 godzin dydaktycznych)

Prowadzace: Agnieszka Kaczmarczyk, Magdalena Szutarska

Serdecznie zapraszamy na warsztaty, ktorych celem jest zastanowienie sie nad zjawiskiem wypalenia zawodowego, poznanie
przyczyn jego powstawania, dziatania profilaktyczne oraz wypracowanie sposobow radzenia sobie ze stresem i zniecheceniem
w pracy wychowawczej. Oprdcz zagadnien merytorycznych szkolenie zawiera elementy metody Klanzy: cwiczenia relaksujace,
rozluzniajace, budujace dobry nastrdj uczestnikow oraz ruchowe zabawy integracyjne.

Szkolenie ma wyzsza cene ze wzgledu na maksymalnie 16-to osobowa liczbe uczestnikow oraz dwoch prowadzacych.



Tytut warsztatow: Budowanie dobrych relacji w pracy nauczyciela i grupy (10 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty przygotowano z mysla o nauczycielach nauczania poczatkowego, ktorzy szukaja pomystow na integracje swoich
uczniow i chca, by w ich klasach tetnito zycie petne wartosci takich, jak szacunek, szczerosc, zaufanie i przyjazn. W pierwszej
czesci szkolenia uczestnicy zastanowia sie nad soba jako nauczycielami, zwerbalizuja swoje priorytety wychowawcze, marzenia
pedagogiczne, okresla swoj styl pracy i fundamenty integracji. Nastepnie uczestnicy zdobeda konkretne pomysty na
uatrakcyjnienie zaje¢ poprzez m.in. nietuzinkowe obchodzenie uroczystosci klasowych, rytuaty grupowe, zabawy budujace
dobra atmosfere w klasie. Zajecia wychodza naprzeciw zatozeniom przyjetego 19 sierpnia 2008 r. programu na lata 2008-2013:
,Bezpieczna i przyjazna szkota.”

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwi¢ w pierwszym potroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Dobre rozdanie. Karty dialogowe jako inspiracja i narzedzie wspierajace proces
terapii i rozwoju (10 godzin dydaktycznych)

Prowadzacy: Magdalena Szutarska i Marcin Adamski

Karty dialogowe to niezwykte narzedzie taczace w sobie wartos¢ m.in. diagnostycznych metod projekcyjnych, psychorysunku,
metafory czy gry. Wieloznaczna symbolika otwiera ich uzytkownika na doswiadczanie siebie w sposob bezpieczny i kreatywny
zarazem. Warsztaty poswiecone sa poszerzaniu umiejetnosci tworczego wykorzystania kart dialogowych w procesie
terapeutycznym i diagnostycznym. Ich adresatami sa osoby zajmujace sie na co dzien pomaganiem innym (dzieciom, dorostym),
tak w kontakcie indywidualnym jak i grupowym. Warsztaty dajg takze okazje do niezwyktej wedrowki w Swiat wtasnych przezy¢,
pragnien i tworczej sity. Na szkoleniu bedzie mozliwos¢ kupienia kart.

Uwaga! Szkolenie ma wyzsza cene ze wzgledu na maksymalnie 16-to osobowa liczbe uczestnikow oraz dwoch prowadzacych.

Tytut warsztatow: Podréze do krainy tagodnosci - proste techniki relaksacyjne w pracy z dzie¢mi
(4-10 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Anna Jendryka

Tematem szkolenia jest rola i znaczenie metod relaksacyjnych w pracy z grupa. Uczestnicy poznaja ¢wiczenia i zabawy
odprezajace i relaksujace dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, ¢wiczenia sprzyjajace koncentracji i rozwijaniu
Swiadomosci wtasnego ciata, wyciszajace i uspokajajace. Szkolenie przybliza uczestnikom réznorodne formy relaksacji
opierajace sie na ruchu, stowie, dotyku, z wykorzystaniem prostych, dostepnych rekwizytow.

Tytut warsztatow: Jak wspétpracowaé z rodzicami w przedszkolu i szkole (4 - 6 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Anna Jendryka

Tematem rady sa wzajemne relacje nauczycieli i rodzicow, ich leki, obawy, a takze wzajemne oczekiwania wobec siebie.
Zajecia pozwalaja poznaé sposoby integrowania Srodowiska rodzicow, budowania pozytywnych relacji nauczyciel - rodzic
i stwarzania sytuacji sprzyjajacych ich wiekszej aktywnosci. Prezentowany materiat zawiera proste cwiczenia i zabawy
utatwiajace nawiazywanie kontaktu miedzy nauczycielem, a rodzicami oraz sposoby budowania i wzmacnianie poczucia wiezi w
gronie samych rodzicow. To rowniez otwarta dyskusja na temat trudnosci z tym zwiazanych, a takze dzielenie sie wtasnymi
pozytywnymi doswiadczeniami we wspotpracy z rodzicami. Program zawiera takze nauke tancow i zabaw integracyjnych
uatrakcyjniajacych spotkania z rodzicami.

Tytut warsztatow: Nauczanie na dywanie (5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty skierowane sa do nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej. Zgodnie z nowa podstawa programowa, w ktorej szczegolne
miejsce zajmuje uczenie w klasie poza tawkami, zaproponowane zostana dziatania na ,dywanie”. Poza tym rdznorodne
ustawienie tawek szkolnych sprzyja¢ bedzie pomystom na urozmaicenie zaje¢ lekcyjnych. W programie warsztatow: tance
integracyjne na siedzaco, zabawy wokét klasowego ,,ogniska”, aktywizujace metody uczenia matematyki, ortografii i gramatyki-
a to wszystko w wygodnych pozycjach poza tawkami szkolnymi.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamowic¢ w pierwszym poétroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatéw: Obserwuje, pytam, badam, za przyroda wprost przepadam!
Edukacja przyrodnicza w szkole i w przedszkolu (5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty przeznaczone sa dla nauczycieli nauczania zintegrowanego i wychowania przedszkolnego oraz dla studentow obu tych
kierunkow. Uczestnicy zapoznaja sie z niekonwencjonalnymi tresciami, ktore mozna realizowac¢ w ramach edukacji
przyrodniczej - survival dla najmtodszych, terenoznawstwo, gry, zabawy i piosenki o tematyce ekologicznej. Zostang tez opisane
i czesciowo wykonane proste eksperymenty, ktére w bezpiecznych warunkach mozna wykonac z dzie¢mi w wieku przedszkolnym
i wczesnoszkolnym.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamowic¢ w pierwszym potroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!



Tytut warsztatow: Eksperymentuje i dociekam - przyrode poznaje z bliska i z daleka
(5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty stanowia kontynuacje szkolenia ,,Obserwuje, pytam, badam, za przyroda wprost przepadam”. Uczestnictwo
w pierwszej czesci nie jest warunkiem koniecznym do odbycia tych warsztatow. Przeznaczone sg one dla nauczycieli nauczania
zintegrowanego i wychowania przedszkolnego. Uczestnicy beda wykonywac proste eksperymenty z wykorzystaniem powietrza,
wody, wtasnego ciata, przyrody nieozywionej, etc., ktore z powodzeniem mozna bezpiecznie przeprowadzi¢ z dzie¢mi w
przedszkolu i w szkole. Bedzie tez czas na integracje przyrody z innymi aktywnosciami - plastyczna i polonistyczna.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwi¢ w pierwszym potroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Zostan opowiadaczem!- fenomen stowa moéwionego i jego wptywu na dzieci
w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym (5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Uczestnik warsztatow odkryje swdj talent opowiadacza, albo utwierdzi sie w przekonaniu, ze bezposredni kontakt z dzie¢mi
w formie przekazu ustnego ma znaczacy wptyw na ich rozwodj (kontakt wzrokowy, swoboda w modelowaniu gtosem, ekspresja
uczué, etc). Nauczyciel bedzie probowat w codziennej pracy tworzy¢ ,,opowiesci” do nowych poje¢ matematycznych, np.
Opowies¢ o tabliczce mnozenia, do zasad ortograficznych, np. Historia jednej kreseczki, czy nawet do wydarzen, ktore miaty
miejsce w jego klasie, np. O trzech takich, co sie ciagle spozniali. W programie: opowiadanie dzieciom - zasady opowiadania,
sposoby na aktywne stuchanie, wzbogacanie relacji z dziecmi, stowo méwione i opowiesc jako narzedzie wychowawcze; historie
z réznych stron $wiata, bajki rozwojowe i legendy z Ameryki Srodkowej - projekty Stowarzyszenia Jeden Swiat, w ktorych
autorka warsztatow uczestniczyta i uczestniczy. Warsztaty przeznaczone sa dla studentdéw, nauczycieli wychowania
przedszkolnego, edukacji wczesnoszkolnej, bibliotekarzy i wszystkich zainteresowanych stowem méwionym.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwic od listopada 2011 i w pierwszym poétroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie
Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Fruwajace tawki - aktywne nauczanie w edukacji wczesnoszkolnej
(5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej i studenci kierunkow pedagogicznych zdobeda na warsztatach niestereotypowe spojrzenie
na takie zaaranzowanie procesu nauczania-uczenia sie w klasie, by zdobywanie wiedzy i szkota kojarzyta sie uczniom z przygoda,
radoscia, zabawa, ale i systematycznie zwiekszanym wysitkiem, ktory trzeba wtozy¢ w nauke. W programie szkolenia: tance
integracyjne w kazdej pozycji, zabawy taczace dydaktyzm i wychowanie, rola ustawienia mebli w sali i ich rdéznorodne
zastosowanie, rymowanki, nowe piosenki na znane melodie utrwalajace zdobywana wiedze, oraz to, co wypracuja uczestnicy
warsztatow.

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwic¢ od 10 pazdziernika i w pierwszym poétroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie
Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Kolorowe plecionki (4-5 godzin dydaktycznych)

Prowadzaca: Matgorzata Sikora

Praca ze sznurkiem, muling, wetna jest doskonata szkota cierpliwosci, doktadnosci oraz systematycznosci. Roznorodnos¢ wiagzan
daje olbrzymie mozliwosci tworzenia najrozmaitszych wzorow i taczen. Poznajac kilka podstawowych weztow mozemy
wykonywaé przedmioty uzytkowe - przydatne w zyciu, bizuterie oraz ozdoby, dekoracje. Warsztat przeznaczony jest dla osob,
ktére chciatyby sie zrelaksowac tworzac przy tym co$ dla siebie. Rados¢ i zadowolenie z pieknej, wtasnorecznie wykonanej
pracy, jest dla kazdego uczestnika najlepsza nagroda.

Tytut warsztatow: Pedagogika zabawy - zarys metod aktywizujacych (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Magdalena Iwanowska, Agnieszka Kaczmarczyk

Zajecia przyblizaja w zarysie gtéwne zatozenia pedagogiki zabawy. W formie warsztatowej uczestnicy doswiadczaja dziatan bez
rywalizacji i oceniania. Program zaje¢, to tance i zabawy integracyjne, zabawy z chusta, ale takze dziatania ktadace nacisk na
dydaktyczna wartosc¢ zabawy.

Tytut warsztatéw: Zabawy z chusta animacyjna (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzacy: Matgorzata Sikora

Chusta animacyjna jest doskonatym rekwizytem do zabaw w grupie. Szkolenie pozwala zapoznac sie z zabawami, ktore mozna
wykorzystac¢ podczas zaje¢ badz na duzych imprezach, festynach. Zabawy takie pozwalaja wszystkim jednakowo angazowac sie i
nie sg tu potrzebne zadne specjalne umiejetnosci.



Tytut warsztatow: Pierwszaki na start! Jak utatwi¢ adaptacje dzieci rozpoczynajacych nauke
w szkole (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Matgorzata Swedrowska

Warsztaty przeznaczone sa dla nauczycieli pracujacych z dzie¢mi, ktore rozpoczynaja nauke w szkole, w zeréwkach lub w
klasach pierwszych. Uczestnicy poznaja pomysty na atrakcyjne zajecia adaptacyjne dla dzieci w nowym miejscu (zabawy
budujace poczucie bezpieczenstwa i zaufanie, rytuaty klasowe, piosenki z moratem szkolnym itp.) oraz na integrowanie nowego
zespotu rodzicow (pierwsze zebranie, gawedy pedagogiczne dla rodzicow).

UWAGA!!! Zajecia mozna zamoéwi¢ w pierwszym potroczu roku szkolnego 2011/12 tylko na terenie Wielkopolski!

Tytut warsztatow: Sztuka komunikowania sie w przedszkolu (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Magdalena Iwanowska,

Warsztaty adresowane do nauczycieli przedszkoli, pedagogdw, rodzicow oraz studentow pedagogiki. Zajecia zawieraja zestaw
zabaw oraz propozycje dziatan usprawniajacych komunikowanie sie dzieci i dorostych w ich wzajemnych relacjach. Zajecia
uswiadamiaja jakie czynniki utrudniajg porozumiewanie sie, zawieraja zestaw zabaw oraz propozycje dziatan usprawniajacych
komunikowanie sie dzieci i dorostych w ich wzajemnych relacjach.

Tytut warsztatow: Stowne i matematyczne zabawy dydaktyczne (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Magdalena Iwanowska

Warsztaty prezentuja roznorodne sposoby uatrakcyjnienia zaje¢ z zakresu mowy i myslenia oraz poje¢ matematycznych.
Przedstawiaja dziatania z litera, stowem i liczba w formie tematycznych zabaw ruchowych, plastycznych oraz twérczych do
wykorzystania przez nauczycieli grup ,,zerowkowych” i edukacji wczesnoszkolnej.

Tytut warsztatow: Oswoi¢ nadpobudliwos¢- praca z dzieckiem nadpobudliwym (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Sylwia Reichel

Warsztaty adresowane sa do nauczycieli wychowania przedszkolnego, nauczania zintegrowanego, pracownikow placowek
opiekunczo-wychowawczych. Warsztaty zawieraja tresci pomocne w pracy z dzie¢mi nadpobudliwymi. W programie umieszczono
wybrane zagadnienia z psychologii rozwojowej, zabawy na odreagowanie niepokoju i podenerwowania, zabawy na uspokojenie i
spostrzegawczos¢ oraz na koncentracje uwagi.

Tytut warsztatow: Mali gniewni - jak radzi¢ sobie ze ztoscig u dzieci (4 godziny dydaktyczne)

Prowadzaca: Sylwia Reichel

Warsztaty adresowane sa do nauczycieli wychowania przedszkolnego, nauczania zintegrowanego, pracownikow placowek
opiekunczo-wychowawczych, a takze rodzicow. Zawieraja tresci pomocne w pracy z dzie¢mi ,, niegrzecznymi”, nadpobudliwymi
zachowujacymi sie agresywnie. W programie wybrane zagadnienia z psychologii rozwojowej, zabawy i ¢wiczenia pomagajace
dzieciom uswiadomic sobie ich agresje i gniew, a nauczycielom konstruktywnie sobie z nimi radzic.

Tytut warsztatow: Zajecia integracyjne dla senioréw prowadzone metodami aktywnymi
(3 godziny dydaktyczne - jednorazowo lub cyklicznie)

Prowadzaca: Krystyna Dyba

Zajecia przeznaczone dla zorganizowanych grup seniorow. W programie m.in. tance integracyjne, ktére w potaczeniu z fabuta
zachecaja do ruchu nawet osoby niesmiate i mniej sprawne (réwniez tance na siedzaco) oraz dziatania plastyczno-techniczne
przy wykorzystaniu ogélnie dostepnych materiatow. Taka forma spedzania czasu wolnego wyzwala rados¢, satysfakcje i
zadowolenie, a jednoczesnie ¢wiczy pamiec, uwage i koncentracje.

,»T0 Ze sie starzejemy jest jednakie dla wszystkich, to jak sie starzejemy jest rozne dla kazdego”
Leon Dyczewski

Szkolenia w ofercie, ktérych nie mozna zaméwié¢ w drugim pétroczu roku szkolnego 2010/2011. Jesli jestescie
nimi Panstwo zainteresowani, to prosimy o kontakt w roku szkolnym 2011/2012:

o ldzie wiosna, idzie lato, czekalismy tylko na to - czyli wybrane elementy kinezjologicznego systemu ksztatcenia i
terapii Doroty Dziamskiej (15 - 20 godzin dydaktycznych)
Prowadzaca: Elzbieta Czapara

o ldzie jesien, idzie zima, a mnie nuda sie nie trzyma - czyli wybrane elementy kinezjologicznego systemu ksztatcenia i
terapii Doroty Dziamskiej (15 - 20 godzin dydaktycznych)
Prowadzaca: Elzbieta Czapara




Jak zamowic szkolenie dla zorganizowanej grupy?

W sprawach zgtoszenia grup na warsztaty dyzur telefoniczny petni:

e  Kierownik Filii Centrum Szkoleniowego: Sylwia Reichel
- w poniedziatki i czwartki w godzinach 14:00-16:00 oraz w $rody 17:00-19:00 pod numerem telefonu: 603 17 40 29,
a takze droga mailowa na adres: s.reichel@klanza.poznan.pl

e  Prezes Oddziatu w Poznaniu: Agnieszka Kaczmarczyk

- od poniedziatku do czwartku w godzinach popotudniowych pod numerem telefonu: 607 64 33 78

Cennik warsztatow i spotkan
(cena przeprowadzenia zajec dla catej grupy do 30 osob)

Zajecia 4 godz. dydakt. 750 zt
Zajecia 5 godz. dydakt. 900 zt
Zajecia 10 godz. dydakt. 1700 zt
Zajecia 15 godz. dydakt. 2200 zt
Zajecia 20 godz. dydakt. 2700 zt

UWAGA! Cennik dla organizatora obejmuje dojazd trenera (przy formach powyzej 9 godz. dydakt.), przygotowanie
i poprowadzenie szkolenia, materiaty dydaktyczne, wystawienie zaswiadczen. Cena nie obejmuje natomiast kosztow materiatow
plastycznych i papierniczych oraz ewentualnego noclegu trenera - te sprawy indywidualnie mozemy z Panstwem ustalic.

Optaty za szkolenia

Uwagal!!! Optaty za warsztaty przyjmujemy WYLACZNIE PRZELEWEM! Sume za cate szkolenie mozemy podzieli¢ na kilka
mniejszych rachunkow - w zaleznosci od Panstwa potrzeb. Za szkolenie mozecie Panstwo zaptaci¢ przed lub po jego
zakonczeniu.

Numer konta bankowego: PKO BP SA 14 1020 4027 0000 1102 0737 2420,
PSPiA KLANZA, Oddziat w Poznaniu, os. B. Chrobrego 21/70, 60-681 Poznan.

Dziatania animacyjne

Propagujac metode Klanzy w animacji sSrodowiska prowadzimy imprezy integracyjne dla duzych i matych grup skierowane do
dzieci i dorostych zainteresowanych wspolnym spedzeniem czasu w radosny i tworczy sposob. Proponujemy dwa rodzaje dziatan
animacyjnych:

e KLANZOBUS - dziatania plenerowe dla duzych grup zawierajace w swojej ofercie stoiska i prowadzenie animacji
e dziatania dla matych grup (zabawy karnawatowe, andrzejki, urodziny, Dzien Dziecka , Dzien Rodziny itp.)

Cena imprez uzalezniona jest od wybranej oferty, zakresu dziatan i liczby uczestnikéw. Zainteresowanych oferta prosimy
o kontakt z Markiem Ptocieniczakiem mailowo: m.plocieniczak@klanza.poznan.pl

Wydawnictwo KLANZA

Zapraszamy do zakupu ksigzek i ptyt wydawnictwa KLANZA. Szczeg6ty znajduja sie na naszej stronie internetowej.

PSPiA KLANZA Oddziat w Poznaniu
Dom Studencki ,,Ma¢ko”- blok C
ul. Pigtkowskiej 94/3 (dawna ulica Obornicka),
tel.: (61) 846 64 35, 0 693 45 96 42 (czynny w godz. pracy sekretarza biura)

www.klanza.poznan.pl biuro@klanza.poznan.pl
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